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SOINS DU VISAGE &
RITUEL BIEN-ETRE

Révélez l’éclat naturel de votre peau grâce à des soins sur-mesure,
alliant expertise & gestuelle douce. Chaque rituel est pensé pour
répondre aux besoins spécifiques de votre peau et vous offrir un

véritable moment de lâcher-prise.

Les rituels signature - Altearah

Le soin Eclat – 30 min : 49 €

Le soin Harmonie – 1h : 79 €

Le soin Evasion – 1h30 min : 120 €

Le soin Excellence – 2h : 150 €

Les soin visage naturel - Zao
intuitive skin

L’essentiel Zao – 45 min : 59 €

Les petits +

Massage liftant japonais - kobido
1h : 80 €



LES SOINS
ENFANTS

SOIN VISAGE

Soin Douce Frimousse : 25 min – 35 €
Nettoyage doux, masque, massage & hydratation.

Soin Visage Duo Family*: 1h : 75 €
(maman & enfant)

MASSAGE

Massage Relax Fruité : 30 min – 40 €
Massage détente aux senteurs fruitées.

MANUCURE

Jolies Mimines : 25 min – 30 €
Limage, massage des mains & pose de vernis.



LES ONGLES
offrez-vous une mise en beauté complète

jusque dans les moindres détails. 

   SOINS DES MAINS ET SEMI PERMANENT

vernis semi-permanent — 35min : 32 €
supplément cuticules — 10 min : 5 €

dépose semi permanent — 30min : 25 €
dépose + pose semi permanent — 45min : 42 €

soin des mains + base — 30min : 30 €
soin des mains + semi permanent — 1h : 50 €
soin des mains + dépose + pose semi
permanent — 1h20 : 65 €

French ou Baby boomer — 3 €



 
   SOINS DES PIEDS ET SEMI PERMANENT

vernis semi-permanent — 35min : 32 €
supplément cuticules — 10 €
dépose semi permanent — 30min : 25 €
dépose + pose semi permanent — 45min : 42 €

soin YUMI complet — 50min : 50 €
soin YUMI complet + pose semi — 1h10 : 70 €
soin YUMI complet + dépose semi — 1h : 60 €
soin YUMI complet + dépose + pose semi permanent — 1h20 : 80 €
soin YUMI talons — 30min : 30 €

LES ONGLES

offrez-vous une mise en beauté complète jusque dans les
moindres détails. 



Des massages enveloppants aux rituels énergétiques

profonds, laissez-vous guider vers une reconnexion

totale du corps et de l’esprit. Ici, chaque soin

devient une expérience sensorielle unique.

MASSAGES &  SOINS
ENERGÉTIQUES



Massage Intuitif Personnalisé : 

30min – 45€ / 45min – 60€ / 1h – 75€ 

1h15 – 90€  / 1h30 – 105€

Himalayen : 1h30 à 2h – 110€

Hawaien : 1h – 75€

Prénatal : 45min – 60€ / 1h – 75€

Égyptien : 1h15 – 95€

Pierres Chaudes : 1h15 – 95€

7 Cristaux : 1h – 80€

Chi Nei Tsang : 1h – 80€

Inca (blessures de l’âme) : 1h30 – 110€

Lemniscate : 1h à 2h – 110€

MASSAGES

SOINS
ENERGÉTIQUES



Gommages, enveloppements et rituels signatures

invitent votre corps à se régénérer en douceur. Une

parenthèse bien-être pour relâcher les tensions et

retrouver une peau sublimée.

SOINS DU CORPS



LES RITUELS CORPS
Rituel Bien-être : 1h – 80€

gommage, enveloppement, soin visage flash

Rituel Gourmand : 2h – 150€

gommage, enveloppement, massage corps

Evasion sensorielle : 2h – 150€

bain de pieds, gommage corps aux sels, massage corps

SOIN À LA CARTE

Gommage Corps : 25min – 35€

Enveloppement Corps : 35min – 45€

Massage + Gommage Dos : 45min – 60€



Épilation à la cire

   VISAGE
Sourcils / Lèvres — 11 €
Menton — 7 €
Menton + Joues — 10 €

   MAILLOT
Simple ou brésilien — 18 €
Interfessier — 6 €
Semi-intégral ou intégral — 30 €
(interfessier inclus)

   JAMBES
½ jambes ou cuisses — 18 €
¾ jambes — 25 €
Jambes entières — 30 €

   BRAS
Aisselles — 15 €
½ bras — 18 €
Bras entiers — 22 €

Techniques professionnelles, cires de haute qualité et gestes
experts pour une peau nette, douce et respectée. L’épilation

devient un soin à part entière.

EPILATIONS

Épilation au fil

VISAGE
Sourcils entretient — 13 €
Restructuration / création de ligne
(avec mesure) — 25 €

Lèvres — 12 €
Menton — 8 €

Joues + Menton — 11 €
Joues + Menton + Lèvres — 20 €
Sourcils + Lèvres — 23 €



   VISAGE
Lèvres + Sourcils — 20 €
Lèvres + Sourcils + Menton — 26 € 
Visage complet — 32 €

   CORPS
Forfait 3 zones au choix  -10%

   EPILATION HOMME

Sourcils : 15min — 15 €
Nez/ Oreilles : 10min — 10 €
Aisselles : 15min — 17 €
Épaules : 15min — 15 €
Dos : 20min — 25 €
Dos + épaules :  30min — 36 €
Torse ou ventre : 20min — 20 €
Torse + ventre : 30min — 36 €
Jambes : 30min — 36 €

   EPILATION ENFANT(JUSQU’A 16 ANS)

Sourcils / Lèvres — 9 €
Aisselles — 12 €
Maillot Simple/ Brésilien — 14 €
Demi-jambes/ Cuisses — 14 €
3/4 Jambes — 20 €
Jambes entières — 24 €

Forfait 3 zones au choix -20%

FORFAIT ÉPILATIONS
À LA CIRE



REGARD
Intensifiez votre regard avec des prestations ciblées qui subliment cils
et sourcils tout en respectant leur nature. Une touche de lumière qui

transforme tout le visage.

   REHAUSSEMENT DE CILS
Rehaussement de cils + teinture — 70 €
Rehaussement cils + sourcils (browlift) sans épilation — 85 €
Rehaussement cils + restructuration sourcils complète — 105 €
Teinture cils — 15 €
Teinture sourcils — 12 €

   RESTRUCTURATION DE SOURCILS
Restructuration au fil : 20 min — 25 €
Restructuration avec teinture au henné végétal : 45 min — 45 €
Teinture au henné végétal — 20 €

   BROWLIFT
Restructuration + Brow Lift : 40 min — 45 €
Restructuration + Brow Lift + Teinture au henne : 60 min — 65 €



Naturel, sophistiqué ou événementiel, chaque maquillage est

pensé pour révéler votre personnalité et vous faire rayonner en

toute occasion.

MAQUILLAGE PRO

Maquillage Flash : 15min — 20 €

Maquillage Naturel ou Sophistiqué : 1h — 70 €

Maquillage Shooting / Événementiel — sur devis

Pose de faux-cils (bouquet) — 10 €



COACHING BEAUTÉ
Bien plus qu'un cours de maquillage, le coaching beauté est un véritable
accompagnement personnalisé pour apprendre à vous mettre en valeur
avec des gestes simples, des conseils adaptés et des techniques faciles

à reproduire au quotidien.

   ADULTES
Coaching Beauté Signature Step 1 – 2h — 120 €
Coaching Beauté Perfectionnement Step 2 – 1h30 — 100 €
Coaching Beauté Duo – 1h45 — 80 €/pers
Expérience Beauté en groupe – 1h30 — 55 €/pers

   ADOLESCENTES
Coaching individuel – 1h — 60 €
Duo Adolescentes – 1h — 50 €/pers



2H →  140 €

Une parenthèse festive et créative pour célébrer un anniversaire
autrement. Ateliers ludiques, paillettes et conseils beauté font de ce

moment un souvenir inoubliable.

ANNIVERSAIRE
ENFANTS

Atel ier  5  à  9 ans

Act iv i tés  au choix  :
Maqui l lage face pa int ing
Pose de vern is
Ate l ier  t resses
Tatouages pa i l le t tes

Ate l ier  10  à  14  ans

Act iv i tés  au choix  :
Consei l s  maqui l lage 
Mini  so in v isage
Ate l ier  t resses
Tatouages pa i l le t tes

1H →  70 € 1H30 →  105 €

FRAIS DE DEPLACEMENTS NON COMPRIS



   LA MARIEE
Maquillage Mariée (essai + Jour J) —  250€*
Essai supplémentaire —  90€
Maquillage supplémentaire mariage civil —  100€
Coaching Maquillage (apprendre à se maquiller
pour le jour J)  —  90€
Retouches (journée ou soirée) —  sur devis
Kit SOS retouche —  sur devis
Kit Soin (pour préparer votre peau) —  sur devis
Forfait maquillage + réhaussement cils —  300€

   L’ENTOURAGE
Maquillage du marié (Jour J) —  25€
Maquillage invitée —   50€
Maquillage invitée Jeune fille —   de 15€ à 25€          
Maquillage Enfant (- 10 ans) —  5€

*Tarifs 2026/2027

MAQUILLAGE
MARIÉE

Spécialisée dans le maquillage de mariée
naturel à domicile, je vous accompagne pour
créer une mise en beauté élégante, lumineuse

et fidèle à votre personnalité.



Merci  pour  vot re conf iance 💛
Chaque soin est  pensé comme un moment unique ,

 dédié à  vot re b ien-êt re ,  vot re  beauté .

GABRIELLE. INSTITUT31

07 86 00 92 24

   GABRIELLE. INSTITUT31@GMAIL.COM

   WWW.GABRIELLE-INSTITUT.COM

  TOURNEFEUILLE

Au p la is i r  de prendre so in de vous prochainement

https://www.instagram.com/gabrielle.institut31
http://www.gabrielle-esthetique.com/
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